HUONG DAN SU DUNG & BAO
QUAN PONG HO

Nhiing diéu can phdi biét dé dam bdo dong ho
cuia ban luon hoat dong tot

I. Huéng din sir dung dong hod

1. Thong so qui dinh mirc do sai so cua dong ho:

Trong diéu kién hoat dong binh thuong, tily timg
loai may va chirc nang hoat dong khac nhau ma
ddng hd c6 do sai sé cho phép theo qui dinh cua
hang. Cuy thé:

< Pong ho ty ddng (automatic): do sai so cho
phép hang ngay tir +40 gidy dén -20 gidy

< Pong hd dién tir (quartz): do sai s6 cho phép
hang thang la + 20 giay

Sai s6 ctia dong hd phu thudc vao rat nhiéu yéu to
khac nhau: thoi gian deo dong ho hang ngay, vi tri
ctia dong hd, van dong clia nguoi deo, tinh trang
ctia dong ho.

2. Théng sé qui dinh mirc do chiu nwée ciia
dong ho:

Khi st dung dong ho, quy khach nén xem k¥ ky
hi¢u vé mtrc @6 chiu nudc cua dong hd dugce in
trén mat s6 hodc ¢ dudi day dong ho.

% Ky hiéu Water Resistance 30, 30M, 3 ATM:
miurc dp chiu nwdc trung binh, quy khdch co
thé rira tay véi nwdc ¢ nhiét dp thuwong.

« Ky hiéu Water Resistance 50, 50M, 5 ATM:
quy khach cé thé riva tay, di mwa (trdnh deo
dong ho khi mwa to).

« Ky hiéu Water Resistance 100, 100M, 10
ATM: quy khdch cé thé riva tay, di muwa, di
tim (nwéc thuwong, & nhiét dp binh thuong).

« Ky hiéu Water Resistance 200, 200M, 20
ATM: quy khdch c6 thé rira tay, di muwa, di
tam, di boi (khong nén deo dong ho khi lgn).

2.Nhitng yéu té anh huéng dén hoat dong ciia

dong ho:

a. Anh hwong cua rung dong va soc

e Khong deo dong hd khong chuyén dung khi
ban tham gia cac hoat dong thé thao cuong do
manh, ngay ca nhitng mén thé thao nhe nhu
golf ciing gdy ra nhitng tac dong x4u dén dong
ho

e Dong ho c6 thé hoat dong khong chinh xac
néu phai chiu nhitng dao dong manh khi di xe
may, st dung may khoan, cua may...

b. Anh hwéng ciia nhiét do:

e Khi nhiét do moi truong trén hodc dudi nhiét
d6 binh thuong (tr 50C — 350C) c6 thé dan
dén su c6 khong mong mudn hoic dimg hoat
dong cua dong ho.

e Quy khach khong dé dong hd truc tiép dudi
anh sang mat tro1 hodc & noi cé nhiét do cao
trong thoi gian dai vi c6 thé anh hudong dén bo
may dong hd, rat ngin thoi gian hoat dong
ctia pin va anh huong dén chi tiét khac.

e Khong nén dé ludng khi lanh cta cac loai may
dicu hoa, quat diéu hoa, quat phun suong thoi
truc tiép vao dong ho thuong xuyén, lién tuc.

c. Anh hwong cua tir truwong:

e Tranh dé dong hd gin cac vat dung co tir
truong manh nhu: tivi, ta lanh, 10 vi séng,
may vi tinh, dan am thanh, loa....

d. Anh hwéng ciia héa chit va khi gas

e Dodng hd nén tranh tiép xtc vai khi gas, hoa
chat nhu: xa phong, axit, dung méi, thiy ngan
hay thudc tay... vi ¢ thé 1am vo va diy dong
hd bién mau, muc day da hoic lam hong bd
giodng chéng nudc ciia dong ho.

I1. Hwéng din khich hang tw kiém tra va bao
quén dong ho

RO

< Nén kiém tra dinh ky: Ddi vi tat ca cac loai
ddng ho, sau khi sir dung tir 18 dén 24 thang,
quy khach nén mang dén cac trung tim bao
hanh, trung tdm cham s6c khach hang chinh
hing dé dugc kiém tra bao dudng va tu van
ky thuat dinh ky.

1.Huwéng din khi chinh gio:

v' Tuyét d6i khong chinh gio nguoc chidu kim
dong ho vi s€ lam hong bd co cua dong ho.

v’ V& co ban, tranh chinh lich ddng hd trong
khoang thoi gian tir 9h téi dén 9h sang hang
ngay, néu diéu chinh trong khoang thoi gian
nay thi s& gy hu hai ngoai y mudn cho hé
théng banh xe truyén lich ctua dong ho.



v Sau khi chinh gio va lich, quy khach phai
dong chit nam dong hd dé tranh nude lot vao
bén trong bd may.

v Dbi v6i déng hd automatic, nén deo lién tuc
t6i thiéu 8 gid mdi ngay voi mirc van dong
binh thuong dé déng hd duoc 1én du cot va
chay duogc khoang 40 gio khi khong deo. Tuy
nhién, tly theo timg trudng hop cu thé thi can
c6 diéu chinh twong tng.

2.Huong dén béo qudn day da cua déng ho:

v DAy da nén dugc néi long hon trong mua he
vi day s& hap thu mo hoi nhiéu hon.

v' Day deo chat sé¢ ngan chan khéng khi luu
thong qua mat dudi didy da va giy ra tri€u
ching phéat ban mé hoi trén co tay. Néu day
da bi am u6t do mod hoi, quy khach nén lau
kho v6i vai mém loai thdm nuéc. Tranh dé
ddng ho trong anh nang tryc tiép. Mau sic day
da c6 thé bi phai mau.

3.Huwong din lam sach vé/ mdt kinh

v Pé ty 1am sach vo dong hd ctia minh, ban nén
ding vai mém va hoi am. Khong sir dung bt
ky chit dung méi, tay rira hodc xa phong vi s&
1am hu hai dong hd.

111. MOT VAI LUU Y KHI SU DUNG DPONG
HO

1.Chii ¥ khi tiép xiic véi moi trwong nwée:

v' Khi quy khach ¢ dudi nude hay dong hd con
uot, khong duoc st dung céc nut 4n hodc
chinh gio. Néu quy khach sir dung dong hd di
tdim bién (d6i v6i dong hd chiu ap luc tur
20ATM tré 1én), sau khi tim xong, Quy khach
vui 1ong rira sach bang nudc thuong va lau
kho dong h.

v Trude khi sir dung dong hd trong moi trudng
nuée hodc hoi am, phai kiém tra kinh dong hd
c6 binh thuong khong (c6 bi nit, v4..), num
ddng ho da dong kin chua.

v' Tuyét d6i khong deo dong ho khi dung nuéc
néng, trong phong tim noéng lanh, xong hoi vi
nhiét do thay doi dot ngot, do co gidn cua vo
va giodng khic nhau tao nén khe hd dé nudc
va hoi 4m lot vao lam ban may, giam kha
nang chong nude, dé gy hu hong may va cac
chi tiét khac (mat sd, kim...)

2. Tranh va cham

v Déng hd cua ban 1a mot dung cu do luong
chinh x4c vy nén hiy gitt gin chiéc dong hd
cia minh mot cach cin than, tranh nhimng cu
va cham qua mirc (chang han nhu roi trén bé
mat cing, va cham véi vat cling....)

3. Tranh tidp xiic nhiét do

v" Néu dong hd cta ban dugc cit giir & nhiét do
bén ngoai nhiét do binh thuong (Thap dudi
5°C hodc cao hon 35°C), cac thanh phén dién
tir c6 thé ngimg hoat dong.

4. Tranh tiep xuc mo hoi va hoa chat

v/ Ban nén cb ging bao vé dong hd tranh mo hoi
ning. Hiy nh¢ lau khé dong hod cang nhanh
cang tot khi dong hd bi dinh mo héi.

v Quy khéach khi sir dung ddng hd nén tranh cac
moi trudng hoa chit dn mon nhu: khi dét,
thity ngan, mudi, chét tay ria..v.v.,s& 1am thay
d6i mau vo, day kim loai, hong day da.

5.Khi ban khong deo dong ho

> Hiy dé dong hé & mot noi thong thoang.
Khéng dugc dé dong hod trong hop kin khi
d6ng hd van con 4m wdt md hoi, tranh nhitng
yéu t6 anh huong dén hoat dong ciia dong hd
duoc néu trong muc 1.2 bén trén.

Xin tran trong cam on!



HU’(:)’NG DK‘N
CHINH GIO

Bam nit A dé diéu chinh kim

tuan.

Bam nat B dé diéu chinh kim

thang.

Kéo nit xoay ra 1 ndc, sau d6

xoay ngugc chiéu kim doéng ho dé

chinh ngay.

Tiép tuc kéo nut xoay ra 1 nic

nita, & vi tri nic th 2, xoay nt

xoay dé chinh gio.

Sau khi chinh gio xong, bam

manh vao nut xoay dé quay vé vi

tri ban dau.

= Luwu Y: Khéng diéu chinh lich
trong khoang thoi gian 22h
dén 4h sang. Day la thoi gian
chuyén giao lich, néu cé tinh
ding lyc tay dé diéu chinh thi
sé dé lam hong banh xe lich.

= Khi chinh lich dong ho:
- Néu thdy lich ngay nhdy thi
dé la moc 12h dém.
- Néu lich ngay khéng nhdy thi
dé la moc 12h trua.

Kim chi phat
Nut A

Kim gig
" / Nac xoay
Kim tuan vi tri 1
L

Kim giay

Kim chi 24h Lich chi ngay

Kim chi thang



Bam nit A dé bat dau chay dong
hd dém gio. Pong hd bam gio s&
chay hodc ngung mdi lan bim
vao nut A.

Bam nat B dé dit lai dong ho bam
gio va kim chi phut, gidy sé quay
vé vi tri 86 0.

Kéo nut xoay ra 1 nac, sau do
xoay theo chiéu kim dong ho dé
chinh ngay.

Tiép tuc kéo nut xoay ra 1 nic
nita, & vi tri nic tht 2, xoay nut
xoay dé chinh gio va phut.

Sau khi chinh gid xong, bam
manh vao nat xoay dé quay vé vi
tri ban dau.

= Luwu Y: Khéng diéu chinh lich
trong khoang thoi gian 22h
dén 4h sang. Day la thoi gian
chuyén giao lich, néu cé tinh
ding lyc tay dé diéu chinh thi
sé dé lam hong banh xe lich.

= Khi chinh lich dong hé:
- Néu thdy lich ngay nhdy thi
do la moc 12h d@ém.
- Néu lich ngay khéng nhdy thi
dé la moc 12h trua.

Kim chi phut
Nut A

/ N&c xoay
\ | Vi tri 1

Kim chi gi¢
Kim chi
phat dong
ho bam gid

Kim chi giay

Kim chi giay Lich chi ngay

dong ho bam gic

Kim chi
24h









